
國立中山大學導生活動成果表 

依據本校「導師制度實施要點」第七款第八目規定辦理 

活動性質 
■導生活動 

□導師知能 申請日期： 111 年 11 月 30 日 

申請人 工學  院 電機系/所，             導師姓名：李宗哲、蘇健翔、吳珮歆 分機：4143 

活動時間 自 111 年 11 月 30 日 18 時 至 11 月 30 日 20 時 共 0 天 2 時 

活動名稱 電機系二年級與一年級全英班聯合導生聚活動 

活動目的 增進師生情誼，了解導生背景，課業狀況諮詢及生活資訊分享。 

參加人數 學生 65位＋導師 3位，共 68位。（詳如附件名單） 

活動地點 聯上大飯店 1F(帕里巴黎自助餐) 

經費概算 

與來源 

總金額：  58,857     元（請詳列此活動各項費用單價、數量及總計） 

 導生活動費補助   7,480    元 (110*68 = 7,480) 

 其他經費                  元 

活動類別 

（請擇一勾選） 

□ 師生座談      □ 情緒管理           □ 導師輔導知能 

□ 生涯規劃      □ 人際關係           ■ 其他 學長姐學弟妹認識及交流      

□ 兩性關係      □ 就業與升學輔導 

□ 壓力調適      □ 導師會議 

活動成果 

簡述 

為增進師生情誼並讓學長姐與學弟妹互相認識、融入中山電機的大家庭，特在聯上

大飯店舉辦餐敘。導生聚之時間地點由學生共同決定，活動過程由導師主持。 

李宗哲老師、蘇健翔老師：首先，學長姐介紹自身學經歷，之後由學弟妹依次進行

自我介紹，過程中由導師提問來更加了解彼此。其中因有期中成績不理想的學生，

導師利用一些時間關懷並給予建議，以利同學能更適應電機系的學習壓力。藉由這

次餐敘，不僅增加師生間的互動，更提升學生們的凝聚力，可謂一舉多得。 

吳珮歆老師：期中考結束，班代徐培霖及張子洋同學，協同全英班大一大二班代及

全體同學一同規劃安排聚餐，這次的場地選在帕里巴黎自助餐。本班同學踴躍參加，

導師藉此機會各桌走動，關心同學們的校內校外生活。在談話過程中，了解同學們

的學習狀況、各自拿手的課程，也讓同學們有機會抒發課業上遇到的困難及棄選科

目的原因。感受到同學們因課業獲得成就感的喜悅，也藉由聆聽和陪伴，緩解同學

們因課業不順利而產生的挫折，同時鼓勵同儕間相互學習以克服學習困境。全英班

同學人數少，住宿的同學多半感情很好。但藉由這次聚餐，除了增加老師與學生的

互動，也提供一個讓大一大二同學互相認識的機會。 

 



活動照片 

（兩至四張） 
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單位簽章 

導 師  

系所（院）主管  


